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«Une opération de chirurgie esthétique est de I'ordre du geste sacré,
dit-il, et cela ne peut se faire que lorsque le cadre, I'atmosphére
est conforme, avant, pendant et apres.

C'est la raison pour laquelle j'ai créé ma clinique privée. » Dont acte.

ESTHETIQUE
TOUTCEQU'ON PEUT FAIRE
SANS ANESTHESIE
GENERALE

Mais qui donc, de la mére ou la fille, a été I'initiatrice ? Ni l'une, ni
l'autre, juste les hasards du calendrier. « Ma fille avait une demande,
depuis quatre ans. Quand je me suis renseignée, pour savoir Si
elle pouvait se faire opérer du nez, on m'a conseillé d'attendre
qu'elle ait 18 ans. Et moi, j'avais toujours dit que le jour ou j'en
aurais vraiment envie, je le ferais. J'ai trouvé le docteur par I'in-
termédiaire d'un autre médecin. On arrive le matin
Je me suis lancée. On a pris rendez- pour un |ifting
vous, a une semaine d'intervalle. ‘ a
D'emblée, il a prévenu ma fille que si des _paupleres ou
elle voulait un nez de Barbie, il ne fallait UNe lipo, on rentre
s oA pas compter sur lui. Parce qu'elle n'a chez soi le soir
SRS pas le visage pour un tel nez. » Le docteur embraie :

« Cela se déforme et cela ne vieillit pas bien, un petit nez de
Barbie. Sauf s'il est naturel. Mais artificiel, il vieillit mal. Le visage
se transforme et ce nez séche. Or, moi, je veux qu'il soit bien
dans dix, dans vingt ans. »

On lui dit qu'un bon chirurgien esthétique doit savoir dire non.

Il opine. « Il doit surtout bien conseiller; aprés avoir écouté la
demande. On ne peut pas faire miroiter des merveilles avec des
e phrases toutes faites, des paroles magiques :

CHIRURGIES ESTHETIQUE

ouunelipo,onrent
chezsoi

ile soit
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« Je vous ferai des seins de jeune femme et/ou
des jambes de star. »

Le geste opératoire doit toujours étre adapté a
I'objectivité de la situation. Et c'est ainsi
seulement que l'opération sera une réussite. »

On s'enquiert des tarifs d'une opération, il
souligne que « la patiente est toujours
informée du prix exact qu'elle va payer, qui
comprend la chirurgie, les prothéses ou
les matériaux, les implants.

Il est temps d'enlever les fils du lifting. Tout ce qu’on Les retouches éventuelles

« Je vais étre libérée de cette tension »,
dit la mére, guillerette. Le médecin
tient a expliquer ce qu'il a réalisé la.

doivent étre gratuites, tous les

peut faire souys soins post-opératoires aussi.

Ils font partie intégrante

« Pour l'incision, on descend jusque-la, gnesthésie locale de la chirurgie.

on remonte, la derriére, on poursuit
dans les cheveux. Il faut que la peau ne
soit pas tendue, alors, vous allez profond,
vous remontez les structures sous la peau,
les muscles, les fascias qui relient I'une
aux autres. Et quand vous avez tout repo-
sitionné, la peau suit, comme la doublure
d'un vétement.

Vous avez alors peu de tension et la peau
s'abime peu. » Il parle alors des séquelles
a éviter : « Vous devez opérer, mais pas
créer de séquelles. Il faut que les cheveux
ne reculent pas, que l'oreille ne parte pas
en avant, que le lobe ne soit pas déformé,
qu'il n'y ait pas de tensions. Pour qu'un lif-
ting soit invisible, on ne doit pas en voir les
séquelles. Il y a lifting et lifting... »

Et en général, le suivi se fait au minimum
pendant six mois. Nous avons intérét a
opérer parfaitement !

C'est une obligation de qualité. » Il y a bien
un truc qu'il n'aime pas, le chirurgien, c'est
qu'on lui dise qu'il a des mains d'or.

« Mais si une femme me dit qu'elle est
satisfaite, qu'il y a une conformité entre ses
attentes, ce qui a été présenté et ce qui a
été réalisé, alors, ca, c'est le bonheur. »

Dr. L.-Ph. DOMBARD
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